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¢, Como puede demostrar una actitud de crecimiento?

Piense en su propia actitud y en cdmo responde o aborda los problemas a los que se enfrenta diariamente. Luego, piense
en si sus métodos sirven de ejemplo de una actitud de crecimiento o en como puede cambiar su respuesta para
demostrar algo mas positivo.

¢ Qué puede hacer para demostrar una respuesta positiva a los desafios?

¢ Como difiere esto de lo que ya hace?
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